Govju kazaks
Deja 8 pariem un vienai meitai vai puisim
Jana Ergla horeografija un apraksts
Japa Grigala muzikas apdare

,,Govju kazaks”-sizetiska sacensibu deja. Saimniece sit pa klabatu ritmu ( 1.att.), kas
domats talcinieku sasaukSanai majas. Lai uzmundrinatu tos un paskatitos vai darba nav parak
nogurusi, Saimniece uzsak jautru danci.

Deja izmantotas 5 kustibas. Rokas brivas gar saniem. Kustibas izpilda rotaligi,
energiski. Katru kustibu saimniece pavada ar ritmu, Kuru izpilda sitot ar koka amuriti pa déli (
2.att.). So ritmu dejas laika izpilda arT dejotji.
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Ritms : ,,Viens-” -plaukstu sasitiens
17 - plaukstu sasitiens
,Di-”  -plaukstu sasitiens
17 - plaukstu sasitiens
,Tris-” -plaukstu sasitiens
S - pauze
,Cetr-”  -plaukstu sasitiens
17 - plaukstu sasitiens.

Meitam ieteicam dejot bruncos, blizes, priekSauts un ap kaklu lakats. PuiSiem kreklos
un biks@s un ja ir — salmenicas. Abiem kajas pastalas. Saimniecei - daudz bagataks kostims,
atbilstoSi saimnieces statusam.

Deja pirmo reizi iestudéta 1995. gada Latvijas Valsts deju ansambli ,,Daile”.

Dejotaji nostajusies pa 4 pari labas un kreisas puses kulisés. Muzikas ievada sakuma,
saimniece ar sasauksanas ritmu, aicina talciniekus uz skatuvi.

levads
Miuzikas ievada dala(1.-8.t.)

1.-8t Dejotaji, ar gajiena soliem, Sitot ar plaukstam ritmu, virzas uz skatuves centru
un nostajas apli ( 1.zim. ). 1. — 2.t. ritmu sit saimniece, 3. — 4.t.. ritmu sit
dejotaji. 5. — 6.t. ritmu sit saimniece, 7.t.. ritmu sit dejotaji. 8.t. uz ,,viens”
izpilda ielecienu VI pozicija , uz ,,divi” cel celi saliektu labo kaju uz aizmuguri
vienlaicigi izstieptu kreiso roku liek priek$a stavoSam uz kreisa pleca un ar
labo roku satver prieksa stavosa pacelto kaju pie potites. Saimniece nostajas
apla centra.
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1. Zim. 2. Z1im.

Pirmais gajiens
Mizikas | dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

1.-16.t. Lecot uz kreisas kajas dejotaji virzas DCV. Saimniece apla vidld sit ritmu.
Pirmo miizikas frazi sit, otro iztur pauzi, tre$a — sit, ceturtaja iztur pauzi.

Starpspéle

1. -4t Dejotaji atlaiz satvérienu un ar 8 gajiena soliem izvietojas pa visu skatuvi ka

paradits 2. zim. Skatuves priekSplana iznak saimniece.
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3. Zim. 4. Z1im.

Otrais gajiens
Mizikas II dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

1. -8t Saimniece izpilda 1. kustibu. Par€jie dejotaji izrada interesi, véro un macas, lai
var€tu atkartot kustibu un sit ritmu 1. — 2.t. pauze, 3. — 4.t.. sit ritmu. 5. — 8.t.
atkarto 1. — 4.t. darbibu.

9.-16.t. Dejotaji atkarto 1. kustibu, rokas sanos. Saimniece vero, kurs§ labak izpilda
kustibu un sit ritmu. Pirmo muzikas frazi sit, otro iztur pauzi, tresa — Sit,
ceturtaja iztur pauzi.

Starpspéle

1.—-4t Dejotaji izpilda 8 gajiena solus un nostajas ka paradits 3. zim. Saimniece
izv€las sava vieta dejotaju, tas ir puisis un ierada vinam vietu skatuves
priek$plana.
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Tresais gajiens
Mizikas 11l dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

Puisis ,,solists” izpilda 2. kustibu. Meitas véro un macas, lai varétu atkartot
kustibu. 1. — 2.t. ritmu sit saimniece, 3. — 4.t.. ritmu sit dejotaji. 5. — 8.t. atkarto
1. — 4.t. darbibu.

Meitas dejo 2. kustibu. Puisi skatas, vai meitam izdodas atkartot Kustibu un
kopa ar saimnieci sit ritmu. 9. — 10.t. ritmu sit saimeniece, 11. — 12.t.. ritmu sit
puisi. 13. — 16.t. atkarto 9. — 12.t. darbibu.

Dejotaji izpilda 8 gajiena solus un nostajas ka paradits 4. zim. Puisis ,,solists”
izvélas sava vieta dejotaju, ta ir meita un ierada vinpai vietu skatuves
priekSplana.

Ceturtais gajiens
Mizikas I dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

Meita ,,soliste” izpilda 3. kustibu. PuiSi véro un macas, lai varétu atkartot
kustibu. 1. — 2.t. ritmu sit saimniece, 3. — 4.t.. ritmu sit dejotaji. 5. — 8.t. atkarto
1. — 4.t. darbibu.

Puisi dejo 3. kustibu. Meitas skatas, vai puiSiem izdodas atkartot kustibu un
kopa ar saimnieci sit ritmu. 9. — 10.t. ritmu sit saimniece, 11. — 12.t.. ritmu sit
meitas. 13. — 16.t. atkarto 9. — 12.t. darbibu.

Dejotaji ar 6 gajiena soliem iet un nostajas ka paradits 5. zim. 4.t. uz ,,viens”
izpilda ielecienu VI pozicija, rokas gar saniem. Uz ,divi” puisi cel celi
nostieptu kreiso kaju, meitenes labo kaju sanis prieksa savam blakus stavoSam
partnerim. Virkné blakus stavosais dejotajs ar abam rokam satver pacelto kaju
aiz potites. Saimniece nostajas skatuves centra.
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6. Z1m.

Piektais gajiens
Miizikas II dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.
Dejotaji, lecot uz vienas kajas, virzas ka paradits 5.zim. un saimainas vietam.

Saimniece sit ritmu. 1. — 2.t. sit ritmu, 3. — 4.t.. pauze. 5. — 8.t. atkarto 1. — 4.t.
darbibu.
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Dejotaji to pasu kustibu izpilda atpakal uz savam vietam. Saimniece sit ritmu.
9. - 10.t. sit ritmu, 11. — 12.t.. pauze. 13. — 16.t. atkarto 9. — 12.t. darbibu.

Dejotaji ar 8 gajiena soliem iet un nostajas ka paradits 6. zim. Saimniece
nostajas skatuves priekSplana centra.

Sestais gajiens
Mizikas 11l dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

Saimniece, pac€lusi labo kaju diagonali sanis pa labi 45° augstuma, uz vietas
izpilda 1&cienus un strauji griezas pa labi. Rokas atvértas sanis vala. Meitas
vero un macas, lai varétu atkartot kustibu. Dejotaji sit ritmu 1. — 2.t. pauze, 3. —
4.t.. sitritmu. 5. — 8.t. atkarto 1. — 4.t. darbibu.

Meitenes atkarto saimnieces darbibu. Rokas sanos. Puisi véro notiekoso un
kopa ar saimnieci sit ritmu. 9. — 10.t. ritmu sit saimniece, 11. — 12.t.. ritmu sit
puisi. 13. — 16.t. atkarto 9. — 12.t. darbibu.

Ar 8 gajiena soliem iet un nostajas ka paradits 7. zim. No katra apla viena
meitene dodas uz skatuves prieksplanu un nostajas ar skatu viena pret otru.
Solistém 4.t. uz ,,viens” ieleciens VI pozicija, rokas gar saniem, uz ,,divi” cel
cell nostieptu labo kaju uz priekSu 90° augstuma, ta, lai kaja atrastos pie
partneres kreisajiem saniem un ar kreiso roku satver partneres labo kaju aiz
potites. Labas rokas sadotas, elkonT ieliektas, paceltas kriiSu augstuma.
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7. Zim. 8. Zim.

Septitais gajiens
Muzikas I dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

Solistes izpilda 4. kustibu. Puisi, sadalas paros, véro un macas, lai varétu
atkartot kustibu. Dejotaji sit ritmu 1. — 2.t. pauze, 3. — 4.t.. sit ritmu. 5. — 8.t.
atkarto 1. — 4.t. darbibu. 8.t. puisi pagriezas ar skatu viens pret otru un izpilda
solistu VI gajiena, starpspéles, 4.t. darbibu.

Puisi atkarto solistu 4. kombinacijas darbibu. Solistes meitas paiet mala katra
uz savu pusi. Visas meitas véro notieko$o un kopa ar saimnieci sit ritmu. 9. —
10.t. ritmu sit saimniece, 11. — 12.t.. ritmu sit meitas. 13. — 16.t. atkarto 9. —
12.t. darbibu.



Starpspéle

1.-4t

1.-8.t

Dejotaji ar 6 gajiena soliem iet un nostajas ka paradits 8. zim. 4.t. uz ,,viens”
izpilda ielecienu VI pozicija, rokas gar saniem. Uz ,,divi” cel celi saliektu labo
kaju uz aizmuguri vienlaicigi izstieptu kreiso roku liek prieksa stavosam uz
kreisa pleca un ar labo roku satver prieksa stavosa pacelto kaju pie potites.
Rindas galgjais puisis un meita kaju augsa necel] ar abam rokam satver prieksa
stavoSa pacelto kaju pie potites. Saimniece nostajas skatuves centra starp
dejotajiem.

Astotais gajiens
Mizikas II dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

Dejotaji, lecot uz vienas kajas, virzas ka paradits 8.zim. un nonak pret&jas
vietas. Rindas gala stavosie izpilda galopa solus. 8.t.,,viens” atlaiz prieksa
stavoSo kaju, izpilda ielecienu VI pozicija. Rokas gar saniem. ,,divi” pacel otru
kaju. 1. — 2.t saimniece sit 4 sitienus, 3.t. centra stavosais virknes pirmais
puisis 3 reizes sasit plaukstas, 4.t. centra stavosa virknes pirma meita 3 reizes
sasit plaukstas. 5. — 8.t. saimniece un virknes pirmie dejotaji atkarto 1. — 4.t.
darbibu.

9.-16.t. Dejotaji, atkarto gajiena 1. — 8.t. darbibu. Lec uz labas kajas un dejo atpakal

Uz savam vietam.

Starpspéle

1.-4¢t.
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Dejotaji ar 8 soliem iziet un nostajas ka paradits 9. zim. PriekSplana iznak
viens paris un 4.t. izpilda ielecienu un nostajas 5. kombinacijas aptveriena.
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9. Zim. 10. Zim.

Devitais gajiens
Mizikas 111 dala (1.-16.t.) un starpspéle 4 t.

1.-8.t. Solo paris izpilda 5. kombinaciju. Pargjie véro un macas, 8.t. izpilda ielecienu
un nostajas aptveriena. Saimniece sit ritmu. 1. — 2.t. sit ritmu, 3. — 4.t.. pauze.
5. —8.t. atkarto 1. — 4.t. darbibu.

9.-16.t. Pargjie pievienojas solistiem un izpilda 5. kombinaciju. Solisti un saimniece sit
ritmu. 9. — 10.t. saimniece sit ritmu, 11. — 12.t.. solo paris. 13. — 16.t. atkarto 9.
—12.t. darbibu.

Starpspéle

1. -4t Dejotaji ar 6 gajiena soliem dodas uz skatuves priekSplanu (10. zim.). 4.t. uz

,viens” izpilda ielecienu 6. kaju pozicija. Rokas gar saniem. Uz ,divi”
meitenes cel taisnu, cell nostieptu kaju uz saniem 90° augstuma. Puisi kreiso
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kaju celi saliektu ce] atpakal.. Visi dejotaji pietur prieksa stavosa dejotaja kaju
aiz potites.

Aizgajiens
Miizikas II dala (1.-16.t.) un starpspéle 8 t.

Dejotaji, lecot uz vienas kajas, iedejo skatuves kreisaja kulis€s. Saimniece,
lekdama uz vienas kajas, viniem seko.

Dejotaji brivi ar gajiena soliem atgriezas uz skatuvi viena Iinija un pedgja takti
izpilda paklaniSano

Kustibu apraksts

1. Kustiba
Kustibu izpilda 4 t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija, rokas sanos.

1.t. ,,viens”

,,divi”
2.t. ,,viens”

,,divi”
3. -4t

ar labo kaju neliels Ieciens sanis pa labi, vienlaicigi kreiso kaju cel celi nostieptu
90° augstuma.

ar nelielu 1€cienu uz labas kajas, kreiso kaju liek blakus labajai kajai VI pozicija.
labo kaju, celi saliektu un peda nostieptu, liek pie kreisas kajas muskula,
vienlaicigi izpilda [&cienu uz kreisas kajas grieZoties pa labi 360°.

labo kaju noliek blakus kreisajai kajai VI pozicija.

Atkarto 1. — 2.t. darbibu ar otru kaju un griezienu izpilda pa Kreisi.

2. Kustiba
Kustibu izpilda 8 t.

Sakuma stavoklis — Dejotaji stav pagriezusies diagonali pa labi. Rokas brivas.

1.t. ,,viens”

,,divi

b

2.t. ,viens’

,,divi”
3.—4¢t.

b

5.t. ,,viens’
,,divi”
b

6.t. ,,viens’

,,divi”

neliels 1€ciens uz kreisas kajas, labo kaju , nedaudz saliektu, véz€ uz aizmuguri
45° augstuma.
neliels 1€ciens uz kreisas kajas, labo kaju nedaudz saliektu, véze uz prieksu 45°
augstuma.
labo kaju noliek blakus kreisajai kajai, vienlaicigi kreiso kaju celi saliektu un
peda nostieptu pieliek pie kreisas kajas ikra muskula

l&ciens uz labas kajas, veicot pilnu apgriezienu pa kreisi.
Saglabajot diagonales stavokli, atkarto 1. — 2.t. darbibu ar otru kaju un griezienu
izpilda pa labi.
neliels [&ciens uz labas kajas, kreiso kaju , nedaudz saliektu, véz€ uz aizmuguri
45° augstuma.
neliels [&ciens uz labas kajas, kreiso kaju nedaudz saliektu, véze uz priekSu 45°
augstuma.
neliels [&ciens uz labas kajas, kreiso kaju , nedaudz saliektu, véze uz aizmuguri
45° augstuma.
neliels [&ciens uz labas kajas, kreiso kaju nedaudz saliektu, véze uz priekSu 45°
augstuma.



7.-8.t. Atkarto 5. — 6.t. darbibu.

3. Kustiba
Kustibu izpilda 4 t.

Sakuma stavoklis — Kajas VI pozicija, rokas gar saniem.
1.t. ,,viens” solis ar kreiso kaju diagonali pa kreisi, vienlaicigi labo kaju celt saliektu cel
prieksa un ar abam rokam aptver celgalus.

,,divi” uz kreisas kajas neliels I&ciens uz vietas.
2.t. ,,viens” l&ciens uz kreisas kajas diagonali atpakal.
,,divi” 1&ciens uz kreisas kajas uz vietas.
3. -4t cetri 1&cieni uz kreisas kajas vienlaicigi uz vietas griezas pa labi divus aplus.
5 -8.t. Atkarto 1.-4.t. darbibu ar otru kaju un virzoties diagonali pa labi.
4. Kustiba
Kustibu izpilda 8 t.

Sakuma stavoklis — Partneri stav viens otram preti. Kajas VI pozicija.. Rokas gar saniem.

Starpspéles 4.t. solistes nostajas ar skatu viena pret otru.

,viens” izpilda ielecienu VI pozicija, rokas gar saniem.

,»divi” cel celi nostieptu labo kaju uz prieksu 90° augstuma, ta, lai kaja atrastos pie
partneres kreisajiem saniem, un ar kreiso roku panem partneres labo kaju aiz
potites. Partnerém labas rokas sadotas, elkoni ieliektas un paceltas Krasu
augstuma.

1.-8.t. Griezoties pa labi 4 aplus uz kreisas kajas izpilda 16 Iecienus. Ar Cetriem
1€cieniem apgriezas vienu apli.

Kad $o kustibu izpilda puisi, nepiecieSams nolidzinat griezienu.

5. Kustiba
Kustibu izpilda 8 t.

Sakuma stavoklis — meita un puisis nostajas viens otram blakus ar kreisajiem saniem.

Nedaudz noliecas uz priekSu. Abi pacel celi nedaudz saliektu labo kaju uz aizmuguri 90° (

attitudes). Puisis ar kreiso roku apnem meiteni no mugurpuses ap vidu, bet ar labo roku pietur

labo kaju aiz potites. Meitene ar kreiso roku pietur puiSa labo kaju aiz potites, bet laba roka

pacelta sanis II pozicija ar delnu uz leju.

1. -8t Lecot uz kreisas kajas izpilda 16 1&cienus un strauji griezas uz vietas pa labi
DCV 6 aplus ( ar seju uz prieksu).



GOV]JU KAZAKS

Latvie$u tautas muzika Jana Grigala apdare
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Iznaciens - 8 taktis, 1.cipars - 16 taktis, starpspéle - 4 taktis, 2.cipars - 16 taktis,
starpspéle - 4 taktis, 3.cipars - 16 taktis, 1. cipars - 16 taktis, starpspéle - 4 taktis,
2.cipars - 16 taktis, starpspéle - 4 taktis, 3.cipars - 16 taktis, starpspéle - 4 taktis,
1.cipars - 16 taktis, starpspéle - 4 taktis, 2.cipars - 16 taktis, starpspéle - 8 taktis.



