
 

 

 

Tiešsaistes seminārs pašvaldību pedagoģiski medicīnisko komisiju 

speciālajiem pedagogiem: 

“Pedagoģiski medicīniskās komisijas speciālā pedagoga kompetence 

izglītojamā faktisko vajadzību noteikšanā un atbalsta pasākumu 

ieteikšanā, veicot ierakstus Valsts un pašvaldību pedagoģiski 

medicīnisko komisiju informācijas sistēmā”. 

 

1.diena 

DARBA KĀRTĪBA 
 

Datums: 2025.gada 11.aprīlis 

Norises vieta: tiešsaiste, MS Teams platforma 

Lektors: Ph.D., bērnu psihiatrs Ņikita Bezborodovs 
 

Laiks Tēmas Lektore 

9.00 – 10.30 Neiropsihiskās attīstības traucējumu 

atpazīšanas, diagnostikas un rehabilitācijas 

pamatprincipi 

Ph.D., bērnu psihiatrs 

Ņ.Bezborodovs 

10.40 – 12.10 Intelektuālās attīstības traucējumi, 

mācīšanās traucējumi un robežstāvokļi 

Ph.D., bērnu psihiatrs 

Ņ.Bezborodovs 

12.30 – 14.00 Autiska spektra traucējumi  Ph.D., bērnu psihiatrs 

Ņ.Bezborodovs 

14.00 – 14.15  Atbildes uz semināra dalībnieku 

jautājumiem. 

VIAA Speciālās izglītības 

nodaļas ekspertes 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



2.diena 

DARBA KĀRTĪBA 
 

Datums: 2025.gada 15. aprīlis 

Norises vieta: tiešsaiste, MS Teams platforma 

Lektors: Klīniskais un veselības psihologs Mg.psych. Dana Skara 
 

Laiks Tēmas Lektors 

9.00 – 10.30 UDHS skolā: iezīmes, riska faktori, 

saistītie traucējumi 

Klīniskais un veselības 

psihologs Mg.psych.  

Dana Skara 

10.40 – 12.10 Bērnu ar UDHS speciālās vajadzības skolā, 

to pamatojums 

Klīniskais un veselības 

psihologs Mg.psych.  

Dana Skara 

12.30 – 14.00 Vides uzlabošana, prasmju mācīšana, 

komunikācija ar bērniem un bērnu 

vecākiem, atbalsts ikdienā 

Klīniskais un veselības 

psihologs Mg.psych.  

Dana Skara  

14.00 – 14.15  Atbildes uz semināra dalībnieku 

jautājumiem. 

VIAA Speciālās izglītības 

nodaļas ekspertes 

 

 


