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levads

Pamatizglitibas macibu priekSmeta programma &tika balstita uz izstradata standarta koncepciju un saturu, pamatojas sakumskolas macibu
priekSmetu vadlinijas, dodot iesp€jas apgiit macibu priekSmetu, izmantojot vecuma posmam atbilstoSas t€émas un veidojot prasmes, kas veicina
skoléna zinatkari, empatijas (Iidzjutibas, savstarpgjas saprasanas) spgjas, attista personisko veértibu sist€mu un veléSanos un prasmi biit iejutigam
un iecietigam.

Macibu priekSmets Etika rada pamatu, kas lauj skolénam orientéties dazadu vértibu piedavajuma, veikt to izveértéjumu un motivet sevi pienemt
tikumiskas vértibas.

Programma veidota ta, lai attistitu skoléna kritiskas domasanas prasmes, sp&ju izvertet situaciju un izvéleties tikumisku ricibu, vienlaikus
nostiprinot vina personisku parliecibu par &tisko vertibu un tikumu nozimibu paSpilnveid€ un savstarpgjas attiecibas.

Macoties &tiku, skoléns glist vertgjosas darbibas pieredzi — macas veikt izveli saskana ar morales pamatprincipiem, starp labu un launu, izveleties
labu. Iepazistas ar €tisko mantojumu un vértibu daudzveidibu un sak veidot savu, tikumiskajas vertibas pamatotu, pasaules redzgjumu.

Skoléns apgiist saskarsmes moralos pamatus, giist socialo pieredzi, attista prasmi pastavét un dzivot mainigaja pasaulg.

Programmas apguvi sekmé vecuma posmam raksturiga zinatkare, atvértiba, emocionalais jutigums. Tap&c pasa nozime pieveérSama
emocionalajam klimatam klasg, radot savstarp&jas uztic€sanas un labvelibas gaisotni, saistot tematisko vielu ar noriseém skolénu ikdienas dzive.

Programma paredzéta 1.-3. klasei, kopuma 105 macibu stundam.
e 1. klas€ galvena uzmaniba tiek pieversta skoléna prasmei apzinaties sevi un iejusties jaunajos apstak]os, t. 1. skola.

o 2. Kklase skoléns pilnveido izpratni par €tiskajam vertibam, macas tas atpazit ikdienas situacijas, iegiist prasmi izveleties savas ricibas
veidu, balstoties noteiktas tikumiskas vertibas.

e 3. klase skoléns apgiist prasmi saistit noteiktu izveli ar atbildibu, pamatot to atbilsto$i savam vecumam.

Skolotajam ir briva izvéle izmantot daZzadus literaros darbus teémas atsegSanai un izklastam atbilstoSi vecuma 1patnibam, brivi izvéleties macibu
metodes standarta prasibu sasniegSanai.



Macibu priekSmeta merkis

Sekmeét skoléna interesi un zinaSanu apguvi par &tiskam vertibam un &tisko mantojumu, veicinat tikumisku pilnveidi un gatavibu rikoties ikdienas
situacijas saskana ar tikumiskajam vertibam.



Macibu priekSmeta uzdevumi

Gt zinasanas un veidot pozitivu attieksmi pret &tiskam vertibam un &tisko mantojumu.
Veicinat paspilnveidi, attistot tikumiskas domasanas un ricibas prasmes , macoties atbildigi rikoties ikdienas situacijas.

Kopt tikumiskajas vertibas un morales normas balstitas saskarsmes un sadarbibas prasmes.



Macibu saturs, satura apguves seciba, apguvei paredzétais laiks un sasniedzamais rezultats

1. Tikumiskas vertibas un &tiskais mantojums
2. PasnoteikSanas un tikumiska izaugsme

3. Saskarsmes tikumiskais pamats

Satura temati 1. klase
Tikumiskas vertibas un €tiskais mantojums
Labais, dziviba, briviba
Taisnigums, godigums, milestiba, lidzjiitiba
Tikumiskas ricibas paraugi literarajos darbos
Tikumiska riciba ikdienas situacijas
Celonu un seku mijiedarbiba
PasnoteikSanas un tikumiska izaugsme
Es — skoléns, klasesbiedrs
Es — draugs
Es — gimenes loceklis
Atbildiba pret apkartéjiem, dzivo dabu
Izv€le un atbildiba gimené
Etikas zelta likums
Rakstitie un nerakstitie likumi un noteikumi
Likums un sirdsapzina
Saskarsmes tikumiskais pamats

Mana vieta un loma gimeng



Es un mani draugi

Klase — daudzi "es"

Mgs esam atskirigi
Attieksme pret citado

Darbs, kas sakarto apkartni
Darbs, kas palidz dabai
Etikete — pieklajiga uzvediba
Tiesibas un pienakumi
Svetki un saskarsme

Programmas parauga cipari katras t€mas sakuma norada uz satura struktiiras atbilstibu macibu priekSmeta standarta noraditajam. Tacu
programmas piedavajuma saturs tiek strukturéts p&c didaktikas principiem, kas palidz skolénam integréties klase, iepazit sevi.

Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzétais laiks un sasniedzamais rezultats 1. klase

Temats Paredzétais Sasniedzamais rezultats.
stundu skaits . o
Tikumiskas vértibas un étiskais mantojums ‘ Pasnoteiksanas un tikumiska izaugsme ‘ Saskarsmes tikumiskais pamats
1. pusgads
2.1. Sava "'es" 4 stundas Izprot savu saistibu ar gimeni, Izprot savu vietu sabiedriba (savas Pienem savu jauno sabiedrisko lomu.
apzinasanas. gimenes tradiciju nozimi. lomas) — bérns, skoléns, draugs. Macas sadarboties ar klases biedriem.
Es — skoléns, Prot izteikt savas izjitas. Macas saskatit kopigo un atskirigo
klasesbiedrs. starp jédzieniem “draugs” un
Es — draugs. “klasesbiedrs”.
Es — gimenes loceklis.
3.1. Saskarsmes 3 stundas Macas izprast saskarsmes vertibu. Macas saskatit cita cilveka izjutas. Apzinas savu vecaku riipes.
veértiba. Macas ieklausities citu teiktaja. Macas riipéties par saviem imenes
Mana vieta un loma locekliem.
gimeng.
Es un mani draugi.
Klase — daudzi "es".




Temats

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats.

Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums

Pasnoteiks§anas un tikumiska izaugsme

Saskarsmes tikumiskais pamats

3.2. Saskarsmes un |5 stundas Izprot darba tikumu ka vertibu. Censas t18i neaizvainot apkartgjos Sak apzinaties ciepas nozimi cilveku
sadarbibas Macas uzturet kartiba savu apgerbu. | cilvekus. attiecibas.

pamatprincipi. Macas biit savaldigs. Macas riipeties par kartibu sava
Megs esam atskirigi. Macas noz€lot savus pardarijumus un |apkartné.

Attieksme pret citado. atvainoties. Macas saudzet dabu.
Darbs, kas sakarto Macas darit labus darbus.
apkartni.

Darbs, kas palidz

dabai.

3.3. Saskarsmes 4 stundas Apzinas, ka katram sabiedribas Macas piedot. Prot nosaukt tikumiskas Tpasibas, kas
normas. loceklim ir javeic pienakumi. Macas veikt uztic€tos pienakumus palidz saprasties ar citiem (labestiba,
Etikete — pieklajiga Sak apzinat pienakumu ka vertibu. patstavigi. lidzjutiba, sp&ja piedot). Macas izprast
uzvediba. Macas sagadat otram prieku. Macas | to jégu. Saprot noteikumu
Tiestbas un izprast dazadas pricka veicinosas nepiecieSamibu.
pienakumi. formas (davinat, izpalidzget, izgreznot, | Censas ievérot noteikumus.

Svetki un saskarsme. satirit, pasveicinat, u. C.). Macas priecaties par otra veiksmi

(neskaust).

2. pusgads
1.1. Tikumiskas 4 stundas Iepazistas ar tikumiskajam Macas atpazit milestibas izpausmes | Macas atskirt labu ricibu no sliktas,
vertibas. pamatvertibam. ikdienas situacijas (klasé, gimen€) un |godigu no negodigas.

Labais, dziviba, Sak apzinaties brivibu ka vertibu literarajos darbos. Ir motivets darit labu.
briviba taisnigums, izveles nosacijumu. Macas but gadigs pret dzivo radibu. | Macas bt labveligs.
godigums, l1dzjtiba, Sak apzinat dzivibas vertibu. Macas biit taisnigs.
milestiba.

1.2. Tikumisko 4 stundas Atpazist skolotaja stastijuma moralas | Macas saskatit labo un launo ikdienas | Macas rikoties godigi.
veértibu praktiskais témas. situacijas un pastastit par noveroto. Macas bt Iidzjutigs.
lietojums. Prot izteikt savas domas par Macas kopt savas jitas. Macas izradit milestibu.

Tikumiskas ricibas
paraugi literarajos
darbos.
Tikumiska riciba

situacijam ikdiena un dailliterattira.
Macas vertet tikumisku/netikumisku
ricibu.

Prot paust situacijai atbilstoSas
emocijas.




Temats

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats.

Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums

Pasnoteiks§anas un tikumiska izaugsme

Saskarsmes tikumiskais pamats

ikdienas situacijas.
Lidzjutiba.

1.3. Tikumiskas 2 stundas Macas novertét dzivibu ka davanu. Macas saprast, ka labs nodoms ne Macas vertét savu un citu ricibas seku
ricibas meérki un Macas izprast, ka tikumiskai ricibai ir | vienmér ir ar1 laba riciba. atbilsttbu merkim.

uzdevumi. merkis, kas pamatojas tikumiskas Saprot, ka laba riciba rada Macas 1stenot savus labos nodomus
Celonu un seku vertibas. gandarTjumu un tiek atalgota. dzive.

mijiedarbiba.

2.3. Izvéle un 4 stundas Macas izprast dzivibas vertibu. Macas uznemties atbildibu par Macas saskatit citu intereses.
atbildiba. Macas izprast atbildibas nozimi. dzivniekiem, dzivo dabu. Macas saskatit brivibas un atbildibas
Atbildiba pret Ir motivets palidz&t gimenei pildit sev | saikni.

apkartgjiem, dzivo uztic€tos pienakumus.

dabu.

Izvele un atbildiba

gimeng.

2.2. Izvéles nozime |4 stundas lepazistas ar Etikas zelta likumu Prot pastastit, kadas Tpasibas piemit | Macas sadarboties ar klasesbiedriem.

tikumiskaja
izaugsme.

Etikas zelta likums.
Rakstitie un
nerakstitie likumi un
noteikumi.

Likums un sirds
apzina.

“Nedari otram to, ko negribi, lai dara
tev.”
Macas saprast, kas ir sirdsapzina.

paSam un kadas tikumiskas Tpasibas
grib&tu git.
Atpazist sirdsapzinas darbibu.

Prot saskatit sadzives situacijas &tikas
zelta likuma darbibu.

Pienem to ka sev derigu.

Ir motivets ieverot etikas zelta likumu.




Satura temati 2. klasé
Tikumiskas vertibas un €tiskais mantojums
Briviba. Atbildiba.
Merktieciba
Tikumiskas ricibas paraugi literaros darbos
Tikumiska riciba konkrétas situacijas
Tikumiska mérka sasniegSanas Iidzekli
Cilveéku tikumiskas ricibas celoni
PasnoteikSanas un tikumiska izaugsme
Etikas zelta likums “Dari citiem to, ko gribi, lai daritu tev!”
Rakstitie un nerakstitie likumi
Likums un sirdsapzina
Izveles kritériji un atbildiba
Izvele un atbildiba gimeng
Labas ricibas seku atbilstiba
Es skola
Manas 1pasibas
Mani ideali
Saskarsmes tikumiskais pamats
Dazadas socializacijas grupas — gimene, klase, interesu pulcins
Saskarsme gimeng
Saskarsme klasg, intereSu pulcina

Cilvekus vienojosas tikumiskas vertibas



Iecietibas nozime

Sakartojot apkartni, sakartojam sevi

Pietate pret dabu

Noteikumi, kas palidz sadarboties un sadzivot

Noteikumi, kas mani sarga

Ka saprasties. Ka risinat konfliktus

Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzétais laiks un sasniedzamais rezultats 2. klase

Tema Paredzetais Sasniedzamais rezultats
stundu skaits . o .. ) Y
Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums PaSnoteikSanas un Saskarsmes
tikumiska izaugsme tikumiskais
pamats
1. pusgads
2.2. Izvéles 4 stundas Macas vertet, vai riciba ir laba vai slikta. Macas attistit Sak apzinaties
nozime Prot atSkirt labu ricibu no sliktas. savu sirdsapzinu |cienas un
tikumiskaja Macas at3kirt sirdsapzinu no likuma normam. un dzivot labvelibas
izaugsme. saskapa ar to*. |nozimi.
Etikas zelta Ir motivéts
likums “Dari rikoties
citiem to, ko labi/nedarit
gribi, lai daritu slikti. Macas
tev!”. saprast, ka tas
Rakstitie un paSam ir derigi.
nerakstitie
likumi.
Likums un
sirdsapzina.
2.3.Izvéle un |3 stundas Prot raksturot atbildigu/bezatbildigu ricibu. Ir motivets Macas ieverot
atbildiba. Izprot teiciena "dots dev€jam atdodas” jégu. palidz&t gimenei |citu vajadzibas.

10




Téma

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Tikumiskas vértibas un étiskais mantojums PasnoteikSanas un Saskarsmes
tikumiska izaugsme tikumiskais
pamats
Izveles kritériji pildit sev Macas pamatot
un atbildiba. uzticétos savu izveli,
Izvele un pienakumus. uznemties
atbildiba Macas saprast, ka | atbildibu.
gimeng. cilveks ir Prot prognozet
Labas ricibas atbildigs par tiem, | savas ricibas
seku atbilstiba. “ko ir iznakumu.
pieradinajis”.
1.1. 4 stundas Zina, ka ikdienas situacijas izpauzas tikumiskas pamatvertibas. Macas attistit Macas
Tikumiskas moralas jiitas. | apzinaties
vertibas. Macas saprast, ka | eso§o normu
Briviba. morale izpauzas |dazadibu
Atbildiba. tikumiska riciba | gimeng, skola,
Merktieciba. un palidz saprast |majas.
citam citu.
1.2. Tikumisko |4 stundas Atpazist skolot3aja stastijuma moralas t€mas. Macas saskattt Atpazist
veértibu Prot pats izstastit situacijas, izteikt savas domas par tam. labo un Jauno tikumu
praktiskais Macas atrast dazadus &tiskus situaciju risinajumus. ikdienas darbibu
lietojums. situacijas un gimeng, klase,
Tikumiskas pastastit par skola.
ricibas paraugi noveroto. Prot saskatit
literaros darbos. tikumiskas
Tikumiska ricibas iesp&jas
riciba konkrétas konkrétas
situacijas. situacijas.
2. pusgads
2.1. Sava "'es"" |4 stundas Zina objektivi nozimigas tikumiskas ipasibas (godigums, patiesums, taisnigums Prot raksturot | Prot novertet
apzinasanas. lidzjiitiba, labestiba). sevi, balstoties  |savu klases
Es skola. Macas pamatot savu idealu nozimi. tikumiskajas biedru ricibu.

Manas Tpasibas.

vertibas un

Prot saskatit
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Téma

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Tikumiskas vértibas un étiskais mantojums PasnoteikSanas un Saskarsmes
tikumiska izaugsme tikumiskais
pamats
Mani ideali. morales pasdisciplinas
principos. nozimi.

Censas uznemties
atbildibu par savu
macibu kvalitati
un uzvedibu.

1.3. 4 stundas Macas izprast, ka tikumiskai ricibai ir mérkis, kas pamatojas tikumiskas vertibas. Macas saprast, ka | Macas novertét
Tikumiskas Prot nosaukt sev nozimigas tikumiskas vertibas, kas jaievero, lai rikotos tikumiski. labs nodoms ir savas ricibas
ricibas meérki labas ricibas seku atbilstibu
un uzdevumi. priek$noteikums, |mérkim.
Tikumiska bet vél nav laba | Attista pozitivu
meérka riciba. pieeju morali
sasniegSanas Macas izprast psihologiskam
lidzekli. saikni — situacijam.
Cilveku tikumisks merkis

tikumiskas un Iidzekli ta

ricibas celoni. sasniegSanai.

3.1. 3 stundas Macas apzinaties saskarsmes vertibu. Izprot jeédziena “izpalidziba” lietojumu. Macas saskatit Apzinas
Saskarsmes Prot pastastit par sevi ka grupas locekli (klasesbiedrs, intereSu kolektiva loceklis, cita cilveka tikumiskas
vertiba. gimenes loceklis). izjltas un saskarsmes
Dazadas respektet vertibu.
socializacijas pardzivojumus.

grupas —

gimene, klase,
interesu pulcins.
Saskarsme
gimeng.
Saskarsme
klasg, intereSu
pulcina.

12




Téma

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Tikumiskas vértibas un étiskais mantojums PasnoteikSanas un Saskarsmes
tikumiska izaugsme tikumiskais
pamats
3.2. 4 stundas Prot raksturot Tpasibas, kas palidz stradat kopa. Censas Macas veidot
Saskarsmes un neaizvainot pozitivas
sadarbibas apkartgjos attiecibas.
pamatprincipi. cilvekus. Atzist cienu
Cilvekus Macas uzklausit | par pamatu
vienojosas otru. tikumisku
tikumiskas Macas biit attiecibu
vertibas. savaldigs. veidoSanai.
Iecietibas Macas nozelot
nozime. savu ricibu
Sakartojot (paridartjumus)
apkartni, un atvainoties.
sakartojam sevi.
Pietate pret
dabu.
3.3. 3 stundas Zina pieklajigas uzvedibas normas. Macas sevi Ir motivéts
Saskarsmes Prot atvainoties. Apzinas savu vainu. disciplinét. izvéleties
normas. Zina, ka atjaunot labas attiecibas. Apzinas pieklajigas
Noteikumi, kas Velas uzturét godigas, atklatas attiecibas. gadijumus, kad ir |uzvedibas
palidz parkapis normas.
sadarboties un uzvedibas Saprot, ka
sadzivot. normas. normas un
Noteikumi, kas noteikumi ir
mani sarga. nepiecieSami,
Ka saprasties. lai pasargatu no
Ka risinat bistamam un
konfliktus. nepatikamam
situacijam.
Saprot, ka
uzvedibas
normas ir

13




Téma

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums

Pasnoteiksanas un
tikumiska izaugsme

Saskarsmes
tikumiskais
pamats

derigas sevis
sakartoSanai.

* Paredz@taja rezultata ar trekninajumu atzimétas tas prasibas, kas jau ir sasniedzamas 2. klasi beidzot, vadoties no standarta gala prasibam.

14




Satura temati 3. klasé

Tikumiskas vertibas un €tiskais mantojums

Labais ka pamatvertiba

Patiesiba (meli)

Godigums (negodigums)

Pacietiba

Drosme

Taisnigums

Merktieciba

Cilveku dazada riciba konkréta situacija

Cilveki — tikumiskas ricibas paraugi, kuriem es gribétu Iidzinaties
PasnoteikSanas un tikumiska izaugsme

Man svarigakas tikumiskas veértibas

Izveles kritériji, kas pamatojas kritiska domasana

Izvele starp labo un launo

Izveles maciba

Mazaka launuma princips

Ricibas atbilstiba saviem &tiskajiem idealiem

Manas labas un sliktas 1pasibas

Mana ideala un manis pasa kopigais un atskirigais
Saskarsmes tikumiskais pamats

Izvéle un atbildiba

Izveles un atbildibas saistiba ar tikumiskajiem kriterijiem un kritisko domasanu

15



Pozitivai saskarsmei nepiecieSamas normas

Lidzigais un citadais

Attieksme pret citado

Svarigi nepalikt vienam

Iejutiba un Iidzjutiba

Prieks, ko var gut saskarsmé ar dabu

Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzetais laiks un sasniedzamais rezultats 3. klase

Temati Paredzetais Sasniedzamais rezultats.
stundu skaits - _ . _ . _ ) .
Tikumiskas vertibas un étiskais mantojums ‘ Pasnoteiksanas un tikumiska izaugsme ‘ Saskarsmes tikumiskais pamats

1. pusgads
3.3. Saskarsmes 2 stundas Zina uzvedibas normu un &tisko Ir motivets ieverot saskarsmes Prot ievérot saskarsmes normas™.
normas. vertibu saistibu. normas, balstoties uz sirdsapzinu un
Pozitivai saskarsmei gtiskam vertibam.
nepieciesamas
normas.
3.2. Saskarsmes un |2 stundas Zina saskarsmes moralo pamatu. | Macas veidot attiecibas ar citado. Pienem otra cilveka citadibu.
sadarbibas Macas izprast, ka bt kopa ir Macas kritiski vertét atskirigus
pamatprincipi. interesanti, ja grupas biedri ir dazadi. |uzvedibas modelus.
Lidzigais un citadais.
Attieksme pret citado.
3.1.Saskarsmes 3 stundas Apzinas izpalidzibas un lidzjitibas Macas priecaties par cita veiksmi, Macas cienit cilveku, dzivo radibu,
vertiba. vertibu. nebit skaudigs, nenovidigs. vidi.
Svarigi nepalikt Apzinas saskarsmes ar dabu veértibu. |Izprot savu piederibu gimenei, Spé€j priecaties par pasauli.
vienam. Prot ilustrét §1s vertibas ar piemériem. | klasei, sabiedribai, dabai.
lejuitiba un lidzjaitiba. Izprot teicienu "dalita beéda —

Prieks ko var giit
saskarsmé ar dabu.

pusbeda”.
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Temati

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats.

Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums

Pasnoteiks§anas un tikumiska izaugsme

Saskarsmes tikumiskais pamats

1.1. Tikumiskas 8 stundas Zina saskarsmes pamatvértibas un | Piepem tikumiskas vertibas, integréjot | Prot izvéléties uz tikumiskajam
vertibas. tikumus. tas sava vertibu sistéma. vertibam balstitu saskarsmi.
Labais ka
pamatvertiba.

Godigums

(negodigums).

Pacietiba.

Merktieciba.

2. pusgads

1.2. Tikumiskas 3 stundas Saprot c€lonus, kapec cilveki Izprot tikumiskas ricibas nozimi Attista pozitivu pieeju dzivei.
ricibas mérki un vienadas situacijas meédz rikoties sava un citu dzive.

uzdevumi. dazadi.

Cilveku dazada riciba Prot izveléties tikumiskos idealus.

konkréta situacija. Macas saprast saistibu starp

Cilveki — tikumiskas tikumiskas ricibas meérki, ricibu un

ricibas paraugi, idealiem.

kuriem es grib&tu

lidzinaties.

2.3. Izvéle un 4 stundas Prot mingt piemerus no dzives un Macas kritiski domat, prognozet Prot raksturot atbildigu/bezatbildigu

atbildiba.

Ricibas atbilstiba
sevis izveletajiem
etiskajiem idealiem.
IzvEles un atbildibas
saistiba ar
tikumiskiem
kriterijiem un kritisko
domasanu.
Atbildiba par savu
izvell.

literaro darbu fragmentiem, kas
raksturo atbildibu par izdarito izvéli.
Izprot atbildibas vertibu.

konkrgtam c€lonim atbilstigas sekas.
Macas pamatot savu izvéli un
uznemties atbildibu.

ricibu.
Macas izprast saistibu starp ricibu
un tas sekam.
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Temati

Paredzétais
stundu skaits

Sasniedzamais rezultats.

Tikumiskas vertibas un etiskais mantojums

Pasnoteiks§anas un tikumiska izaugsme

Saskarsmes tikumiskais pamats

2.2. Izvéles nozime |4 stundas Zina tikumiskas izveles kriterijus. | Macas kritiski domit un lietot Macas saskatit saistibu starp savas
tikumiskaja kritérijus veértibu izvelei. ricibas izveli un attiecibam ar
izaugsme. Macas izprast, ka apkartgjiem.

Manas svarigakas tikumiskas/netikumiskas ricibas

tikumiskas vertibas. izve€le var balstities motivos (kada sev

Izvele starp labo un svarigd pamudinajuma).

launo.

Mazaka Jaunuma

princips.

Izveles macibas.

2.1. Sava "'es" 3 stundas Macas salidzinat savas Tpasibas ar Macas kritiski vertét sevi. Macas novertgt citu cilvéku vertibu un
apzinasanas. sava tikumiska ideala Tpasibam. Apzinas savu pasvértibu un izturéties ar cienu pret vigiem.
Manas labas un sliktas pasdisciplinas nozimi.

pasibas.

Mana ideala kopigais

un atsSkirigais ar mani

pasu.

1.2. Tikumisko 4 stundas Prot saskatit tikumisko vertibu Apzinas, ka drosmiga riciba ir saistita | Prot izvEl&ties ricibu atbilstosi
vertibu praktiskais Istenojumu sava tuvakaja apkartné. ar godigumu. tikumiskajam vertibam saskarsme.
lietojums. Izprot taisniguma vertibu. Ir motivéts teikt taisnibu (nemelot). Sak apzinaties, ka patiesiba eksiste tad,
Patiesiba(meli). Izprot darba tikuma vertibu. Zina, ka nepaklauties negodigam kad par tiem vienojusies visi
Drosme. pamudinajumam ir drosmes pazime. |sabiedribas locekli.

Taisnigums. Ir motivets rikoties saskana ar

tikumiskajam vertibam.

* Paredzetaja rezultata ar trekninajumu atzimétas tas prasibas, kas jau ir sasniedzamas 3. klasi beidzot, vadoties no standarta gala prasibam.
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Macibu satura apguvei izmantojamie macibu Iidzekli un metodes

Macibu metodes

Metode

Skaidrojums

Darbibas piemeéri

Sasniedzamais rezultats

Apskats

Skolotajs rosina izzinat situaciju par
kadu jautajumu. Skoleni vac
informaciju anketgjot, izzinot datus,
apkopojot rezultatus.

Skoléni vac informaciju par dabas
aizsardzibu. Izzina, ka palidz&t dabai
vai klainojoSiem majdzivniekiem.

Macas sadarboties grupa. Macas
patstavigi vakt informaciju. Macas
pienemt lémumus.

Ara nodarbibas. (metodiskais
pan€miens)

Skolotajs sagatavo jautajumus, uz
kuriem skol@ni atbildi var rast daba.
Skoléni novéro, veic mérjjumus,
pieraksta, klasé vai majas sagatavo
parskatu par paveikto.

Skoléni ar fonendoskopu pavasarf,
sulu laika, klausas, ka kokiem stumbra
pulsé sula. (Ipasi labi to var dzirdét
bérzam.) P&c tam var paklausities
viens otra sirdi, pulsu.

Skoleni piever§ uzmanibu dzivajai
dabai. Izprot dzivibas vienotibu daba.
Macas uztvert un pienemt dzivibu ka
vertibu.

Darbs ar tekstu.
Jegpilna lasiSana

Skolotajs piedava tekstus lasiSanai
(atbilstosi skolénu lasiSanas tehnikas
apguves Itmenim). Skoléns iepazistas
ar informaciju: veido jautajumus vai
analizg, atbild uz jautajumiem —
atbilstos$i macibu uzdevumam.

Skolotajs piedava atseviskas kartites
vai lapinas ar vardiem.

Skoléni ievieto dotaja teksta
atbilstoSos vardus, vai no dotajiem
vardiem izvélas tos, kas atbild uz
jautajumu. Piem@éram, no dotajiem
vardiem izvela tos, kuri atbilst
jédzieniem “godigs/negodigs”.

Beérni pardoma jédzienu nozimi,
iemacas grupét, macas apzinaties
moralas saiknes..

DemonstréSana Skolotajs vai skoléns rada un stasta Skoléni apliiko savu apkartni, parruna, | Praktiski parliecinat par savu iesp&ju
pargjiem skoléniem, ka kaut ko dara. |ka patik vide — kas taja skaists, kartigs |ietekméet apkartni, vidi. Macas uzturet
vai neglits, nesakartots. Péc kartibu.
vajadzibas sakarto klasi, apkartni
(savac papirus, zarus u. tml.) salidzina
un parliecinas, ka tagad izskatas
apkartne.
Intervija Skolotajs uzdod skoléniem iztaujat par | Skoléni var izjautat klasesbiedrus, lai | Macas sadarboties ar klasesbiedriem,

noteiktu tematu vienu vai vairakus
cilveékus. Skoléni péc sarunas apkopo

iepazitos ar viniem. Piemé&ram, jautat
sola biedram, kas vinu iepriecina un
kas apb&dina. Var aicinat beérnus

komunic&t ar apkartgjiem. Atrod
lidzigo un atskirigo ar klasesbiedriem.
Aptaujajot vecakus, uzzina vinu
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Metode

Skaidrojums

Darbibas piemeri

Sasniedzamais rezultats

rezultatus un veido secinajumus.

iztaujat vecakus — ka vini atceras savu
pirmo skolas dienu; kas iepriecina
un/vai apbédina vecakus.

pieredzi un salidzina to ar savgjo.
Macas iepazit citu cilveku izjutas.
Noskaidro sev jédzienus “prieks”,
“bedas”.

Izpete Skolotajs uzdod izpétit kadu Skolotajs uzdod uzdevumu izpéetit, kas | Macas saskatit citu cilveku izjutas.

(izzinaSana) jautajumu vai problému. varétu iepriecinat masinu, braliti, Skoléni ir motiveti izdartt
Skoléni izdoma jautajumus, uz kuriem | maminu, tuviniekus; ka to varétu secinajumus, pienemt lémumu.
jamekle atbildes, vac informaciju, 1zdarft.
izvirza pienemumus, parbauda tos,
nosaka iesp&€jamos risinajumus.

Jautajumi Skolotajs (vai skoléni) mutvardos vai | Metodi var papildinat ar spéli Metode ir izmantojama vielas
rakstiski uzdod jautajumus par “Karstais krésls”. Skoléns nos€zas uz |nostiprinasanai. Veido saskarsmes
noteiktu tematu. krésla klases vidi, pargjie bérni uzdod | prasmes. Maca uzdot jégpilnus

jautajumus par macito vielu. jautajumus, attista radoSu domasanu.
Piem&ram, izteikt savus uzskatus par
morales normam vai téma par prieku —
kapec cilveki jokojas? Svarigi, lai
skolotajs sekotu jautajumiem un
nepielautu nekorektus jautajumus.
Sadu panémienu var izmantot, ja
bérns, kurs atbild, labi jitas klases
vida.
Intervija. Viens no skoléniem ir
intervetajs, kurs uzdod saviem
klasesbiedriem jautdgjumus un sagaida
atbildes.
Lomu spéle Skolotajs rakstiski vai mutiski piedava | Skolotajs grupai dot materialu, kuru | Macas atskirt labu ricibu no sliktas.

skoléniem macibu situacijas aprakstu
(to iesp&jams atveidot lomas). Skoléni
iejutas atveidojamas lomas atbilstosi
uzdevumam. Pargjie skoleni var verot,
pierakstit un vertet, lai p&c situacijas
izsp&lesanas piedalitos diskusija.

beérni dramatize atbilstosi savai
izpratnei — pieméram, fragmentu no
A. Ling lugas “Melnas varnas
reportaza” — pec dramatiz€Sanas
parruna ar be&rniem darbojosos
personu izjutas.

Macot uzvedibas noteikumus, tiek

Macas prognozet labas un sliktas
ricibas sekas.

Macas dalities domas, pamatot tas.
Apgiust pieklajigas uzvedibas normas.
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Metode

Skaidrojums

Darbibas piemeri

Sasniedzamais rezultats

izsp€letas varbutgjas situacijas —
telefona saruna, bibliotékas vai
kafejnicas apmekl&jums, uzvediba pie
galda utt.

Prata vétra

Skolotajs (vai skoléni) izvirza
jautajumu vai problému vai
iepazistina ar tematu. Skoléni izsaka
iespgjamas atbildes, idejas, butiskus
vardus u. tml., uzmanigi klausoties,
papildinot, bet nekomentgjot un
nevertgjot citu idejas.

Teéma "Ko nozime biit labam?”.
Skolotajs uzdod jautajumu par labo un
launo ikdienas situacijas (ta varétu biit
ievada nodarbiba).

Macas ieklaustties citu teiktaja,
nepartraukt otru.

lepazistas ar tikumiskajam
pamatvertibam.

Problému risinasana

Skolotajs vai skoléns formule
problému vai jautajumu, uz kuru jarod
atbilde. Skoléni precizé
problémjautajumu, izdoma risinajuma
planu, Tsteno to, izverte rezultatu, vai
tas ir uzdotas problémas atrisinajums
un vai problému vargtu risinat citadak.

Pieméram, téma ""Saskarsmes
vertiba”. P&c latvieSu tautas pasakas
“Seérdienite un matesmeita” parstasta
mekl€ atbildes uz jautajumiem,
piemeram, ka tu pats izturies pret
citiem, kas tev Skiet svarigakais
cilveku attiectbas? Meklg problemas
risinajumu — ka iepriecinat, ja otrs ir
bedigs.

Macas sagadat otram prieku, just lidz.

Saruna
(macibu dialogs)

Skolotajs vai skoléns uzdod
jautajumus un vada sarunu, vadoties
no sanemtajam atbildém. Pargjie
skoléni iesaistas saruna atbilstosi
noteikumiem.

Saruna par pienakumu pret tuvako
un atbildibu ikdienas situacijas un ta
sekam. Pieméram, Dz. Rinkules stasta
par kakiti. Skolotajs izlasa fragmentu
un jauta skoléniem: ka vini jutas,
klausoties stastinu? Kas izraisija
skumjas noskanas? Kapéc zéna mate
lika atstat kakiti meza? Ka vertgjama
sada riciba? Kapéc jauznemas
atbildiba?

Ir motivets izpaust situacijai
atbilstoSas emocijas. Macas risinat
problémas, biit I1dzjutigs un atbildigs.

Speles

Skolotajs ir sagatavojis t€mai vai
konkrétajai stundai tematiski
atbilstoSu galda spéli vai kustibu spéli

Lai skoléni var&tu iepazities, izmanto
kustibu rotalu “Mainamies vietam”.
Skoléni sez apli, speles vaditajs stav

Skoléni iegiist pieredzi, kas viniem ir
kopigs un kas atskirigs.
Macas bt godigi un patiesi.
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Metode

Skaidrojums

Darbibas piemeri

Sasniedzamais rezultats

un iepazistina ar tas noteikumiem
skolénus. Skoléni iesaistas spele.
Speles sagatavosanu péc skolotaja
noradijumiem var veikt arT skoleni.

apla vidu. Speles vaditajs sauc:
“Mainas vietam tie, kuriem (tiek
nosaukta kada pazime, kura varétu biit
vairakiem berniem kopgja, pieméram
— ir jakas ar pogam, negar$o manna
biezputra, nav izpildits majas darbs
u. tml.)”. No krésliem piecelas bérni,
kuriem ir §1s pazimes, un mainas
vietam. Spéles vaditajs censas ienemt
kadu no brivajiem krésliem. Bez
vietas palikusais kltist par sp€les
vadttaju.

Stastijums (izklasts, lekcija)

Skolotajs vai skoléns izklasta kada
temata saturu, tas var bat kadu ideju,
viedoklu, faktu, teoriju vai notikumu
izklasts. Skoléni klausas, veido
pierakstus atbilstosi uzdotajam
uzdevumam, uzdod jautajumus.

Skolotajs stasta literaro tekstu, izcelot
un paskaidrojot galveno, pieméram
tematu par godigumu.

Macas klaustties, just [idzi.
Macas novertet taisnigu/netaisnigu
situaciju.

Uzdevumu risinasana

Skolotajs vai skoléns izstrada vai
izv€las vardiem vai simboliem
veidotus situaciju aprakstus. Skoléni,
veicot noteiktas darbibas, meklé to
risinajumu.

Izpilda skolotaja sagatavotas darba
lapas — pieméram, izkraso situaciju,
kura bérns rikojas pareizi.

Bérni veic kopigu praktisku
uzdevumu.

Attista sadarbibas prasmes.

Vizualizé$ana

Skolotajs vai skoleni izmanto vai
izveido patstavigi dazadus
simboliskus uzskates Iidzeklus —
domu kartes, sheémas, diagrammas,
tabulas, planus, kartes, Zzim&jumus u.c.
(Simboliskie uzskates lidzekli ir
Istenibas objektu atteli ar vardu,
simbolu un krasu palidzibu.)

Ar simbolu palidzibu attélo emocijas.
Uzdevums — uzzime klasesbiedra
emocijas vai ar krasu palidzibu
uzgleznot svétkus, prieku vai skumjas
bailes.

Macas saskatit citu cilvéku izjutas.
Macas izpausties ar telu palidzibu.

22




Metode Skaidrojums Darbibas piemeri Sasniedzamais rezultats

IeklausiSanas. Skoléni norimst, aizver acis, apklust | Skoléni iejiitas skolotaja stastijuma Macas klaustties, norimt, kontrolét
un ieklausas klusuma. vai ieklausas kada cita nodarbiba savas izjitas, saklaustt, izjust daba
ieklausas dabas skanas. neparasto.

Izveloties macibu metodes, skolotajam japaredz vairaki faktori. Tie ir:

Jégpilns konteksts — macibu procesam jabiit jegpilnam, kas balstits uz skoléna vajadzibam, intereseém. Skolotajs atbilstosi tam izv€las tematam
un macibu uzdevumiem atbilstoSas metodes un tekstu parrunam.

Drosibas sajiita — savstarp&jas uztic€Sanas, labvéligas gaisotnes radiSanai, uzdrikstéSanas jautat un izteikties, ka arT méginat aizstavet savu
viedokli.

Izvéles iesp€jas — skolotajs rada tadu macibu vidi, kura skolénam ir iesp&ja izvel&ties sev visnoderigako un nepieciesamako.

Atgriezeniska saite — skolotajs stundas nobeiguma organize parrunas, kuras noskaidro ka sasniegts stundas mérkis, ko skoléni apguvusi, ko
pienémusi vai pilnveidojusi sevl.

Pietiekams laiks — skolotajs pedagogisko procesu organizé pietickami Ieni, bet ne paléninati, laujot skolénam izdzivot, pardzivot, izteikties un
domat.

Sadarbosanas iespéjas — skolotajs rada situacijas, lai skoléniem biitu iesp&jas uzklausit otra viedokli, ieklausities otra teiktaja, macities saklausit
nepateikto, macities veidot diskusiju un debatét.

Meistartba — maciSanas paraduma veidoSana, kas attiecas uz visu, ko skoléns dara, jaunu, radoSu ideju apgiiSana, prasme patstavigi pielietot
jauniegiito ikdienas situacijas.
Macibu Iidzekli un dailliteratara
Baltvilks J., Rakevica ., Stinina V. Lasisim ar prieku. — R.: Jumava, 1999.
Es macos milét. Autoru kolektivs. . — R.: RaKa, 1997.
Kams F. Domajamie stasti 1. gramata. — Lielvards, 1997

Lange E., Birzgale E. Ar zelta saulespuki roka. — R.: Apgads Krauklitis 1996

o & w o=

LatvieSu tautasdziesmas par darba tikumu un gimenes savstarpgjam attiecibam

23




Leitane N. Macamies lasit. — R.: RaKa, 1999 (krievu val.)
Lingréne A. Lennebergas Emils. — R.: Liesma,1989
Paegle Dz. Vards. Lasama gramata 2. klasei. — R.: Zvaigzne ABC, 1997.

© o N o

Raits E., Sironina L. ABVGdeika. Lasama gramata 1. klasei. — R.: Zvaigzne ABC (krievu val.)
10. Skalbe K. Kakisa dzirnavas. — R.: Aténa, 2000.
11. Staune L. Ievads kristigaja etika. — R.: RaKa,1998.

12. Siinina V. Macisimies stradat ar prieku 1. klasei. — R.: Jumava.2003.
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Macibu sasniegumu vérteSanas formas un
metodiskie panémieni

Skoléna macibu sasniegumi javerté daudzpusigi un objektivi, lai realiz€tu:

prasibu atklatibas un skaidribas principu, kontrolgjot macibu priekSmeta standarta noteikto obligata macibu satura apguves pamatprasibu
apguvi;

pozitivo sasniegumu summeésanas principu, registréjot pozitivos sasniegumus visos macibu sasniegumu vértéSanas limenos — zinaSanu
iegaumesanas un sapratnes, to lietoSanas un patstavigas produktivas darbibas Itment;

vertejuma atbilstibas principu, dodot skolénam iesp&ju apliecinat savas zinasanas un prasmes visiem macibu sasniegumu vertésanas
Itmeniem atbilstoSos uzdevumos, jautajumos, pieme&ros un situacijas;

vertejuma noteikSanai izmantoto veidu dazadibas principu, izmantojot parbaudes rakstos, mutvardos un kombingti, individualo un grupas
sasniegumu vertéSanu un dazadus parbaudes darbus (piemé&ram, diagnosticgjosie darbi, kontroldarbi, praktiskie darbi, projektu darbi,
ieskaites, eksameni);

verteésanas regularitates principu, lai skolénu un vina vecakus informetu par ieglitajam zinaSanam, apgiitajam prasm&m un macibu
sasniegumu attistibas dinamiku;

vertéjuma obligatuma principu, izvirzot prasibu, lai skoléns iesaistitos macibu procesa un iegiitu savam sp&jam atbilstoSu vertejumu.

Vertétajs var biit: pats skoléns, klasesbiedri, skolotajs (ieksgja vertésana); skolas administracija, vecaki, eksperti, valsts un pasvaldibas institlicijas
(argja vertesana).

VertéSana ir macibu procesa sastavdala, tapéc veicama visa macibu laika, izveloties piem&rotako vertéSanas vietu macibu procesa, veértésanas
mérki, vértéSanas metodisko panémienu, veértéjuma atspogulosanas veidu (skat. tabulu).
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Vertesanas forma Vertesanas metodiskie Piemeri Vértéjuma atspoguloSanas
. _ L panémieni kartiba
Péc vietas macibu Péc merka
procesa
Ievadvértesana Diagnosticéjosa Jautajumi Pirms jauna temata vizualiz€ aktualo tematu ar kadu pieméru, | Aprakstosi
Notiek pirms macibu |vérteé$ana: rosinot jautajumu uzdoSanu.

sakuma.

Dod informaciju par
skolénu sagatavotibas
[imeni, uzsakot t€ému,
kursu u. tml.

sakotngja rezultata
konstateSana macibu
procesa, temas
apguves uzsaksanai;
skoléenu motivésana
aktivam macibu
darbam;

skoléna un skolotaja
sadarbibas formu

Noskaidro skolénu zinasanas un izpratnes pakapi, emocionalo

pieredzi noteiktos jautajumos.

Prata véetra

Verte prasmi apzinaties savas emocijas, izteikt vardos savas
jitas un pardzivojumus.

Pieméram, pirms jauna temata: Kas jadara, lai sadraudzetos,
kas var sagadat prieku, kapéc? Kadas 1pasibas tu veletos
redzet sava drauga? Kads tu pats esi draugs?

Saruna (macibu

Verte prasmi uzklausit otru, un vert€ prasmi vienoties Verte

< - - dialogs) vai skoléns spgj bit tolerants pret citu izteikumiem, viedokli.

saskanosana, macibu . o N s A

_ Pieméram: Ka es jutos skola? Kapéc es ta jiitos? Ka tu jiities
mérku un uzdevumu _

o klasg?
precizésana.
Karteja vertesana Formativa Pasvertésana Skoléns pats verte savus sasniegumus gan morala izaugsmé, |Neformals mutvardu

vertesana: gan padaritaja vertgjums

Notiek macibu laika.
Ir operativa un
motivEjosa
atgriezeniska saite par
macibu procesu.

skolénu sasniegumu
konstatésana ar noliiku
tos uzlabot;

macibu procesa
norises, macibu
mérka, izmantoto
macibu metozu
atbilstibas kontrole un
saskanos$ana;

Pieraksta pasveért&juma lapa (viena puse ipasibu, otra — vai
prot ar to rikoties) vai arT macas uzdot pasvertejosus
jautajumus.

Jautajumu uzdoSana
(tests, krustvardu
mikla, vardu rezgis)

Verte zinasanas par noteiktam t€mam.
Verte jedzienu lietoSanas prasmi.

Piem@ru (teksta)
analize

Verte prasmi parstastit informaciju par kadu notikumu.
Verte zinaSanas un prasmju pareizu virzibu, konstatgjot
stipras un vajas puses.
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Vértesanas forma Vértésanas metodiskie Piemeéri Vértéjuma atspogulosanas
. — — panémieni kartiba
Péc vietas macibu Péc merka
procesa
skolena objektiva Dubulta VEerté prasmi vai skoléns izpratis tekstu, vai tiek nodroSinata
pasvertejuma un dienasgramata atgriezeniska saite, atklajot skoléna personisko pieredzi un
atbildibas veicinasana. pardzivojumu.
Piem@ram: Kas stasta So stastu? Kurs stasta varonis patika
vislabak, kapéc? Ar kadam tikumiskam/netikumiskam
Ipasibam bija apveltits stasta varonis, utt.
Nobeiguma Summativa Intervija Verte, ka skoléns prot uzdot jautajumus, cik tie ir jegpilni. Aprakstosi
verteSana verteSana: _ _ ~ . .
Insert Verte skoléna riipibu teksta lasiSana un atlase, spgjas izdarit
Notiek macibu témas |skolénu zinaSanu un secinajumus, sp&ju saskattt bitisko.
vai kursa beigas. rasmju apguves - PP
oele p_ Ju ang _. Darba mape Verte gada laika secigi un jeégpilni savaktos un apkopotos
Nosaka, ka stenotas | limena konstatéSana, ° o © R
_ . . - _ materialus. Verte doto nosacijumu izpildi.
macibu priekSmeta beidzot tému, macibu
standarta prasibas. gadu, kursu. VizualizéSana Verte prasmi sakartot attélus vai tekstu péc noteiktas logikas

vai secibas.

Izveloties parbauzu saturu, ieteicams kombiné&t formalas parbaudes metodes (parbaudes darbi rakstos) un autentiskas metodes, kuras nozimiga
vieta atveleta skoléna praktiskajam sniegumam (priekSnesumam), tad€jadi nodroSinot gan apgiita macibu satura kontroli, gan sasniegto macibu
mérku un uzdevumu konstataciju. Uz macibu satura kontroli biezak orientéta ievadvertéSana un kartgja veértéSana; nobeiguma vertéSana jaakcente
macibu mérku un uzdevumu parbaude.

Skolotajs savus veidotos parbaudes darbus parsvara verté kriteriali (veértéSanas kriterijus nosaka skolotajs pats atkariba no macibu priekSmeta
satura un macibu procesa organizacijas vai saskana ar izglitibas iestades izstradato izglitibas programmu).

27




ETIKA 1.-3. KLASEI
Macibu priekSmeta programmas paraugs
Atbildiga par izdevumu — S. Austruma
Macibu priek§metu programmas paraugu
aizliegts izmantot komercdarbibai!
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