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Pedagogu profesionālās pilnveides 

programmu saskaņošanas 

komisijas sēdes 2010.g. 26.maija 

protokola Nr.8. lēmums 

 

Komisija konstatēja: pedagogu profesionālās pilnveides programmas atbilst noteiktajām prasībām. 

Komisija nolēma: sniegt priekšlikumu saskaņot ar IZM šādas pedagogu profesionālās pilnveides programmas: 

 

 

Nr.

p.k. 

Programmas nosaukums un 

apzīmējums (A; B) 

Programmas mērķauditorija Programmas pieteicējs Kontaktpersona 

1.  Projektā iesaistīto skolu skolotāju 

profesionālās pilnveides 

programma 2009.-

2011.gadam(A), 160 stundas 

 

Projektā „Dabaszinātnes un 

matemātika” (Vienošanās Nr. 

2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08/IPIA/V

IAA/001) iesaistītie 

izmēģinājumskolu un atbalsta skolu 

skolotāji 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

K. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

2.  Nozares ekspertu profesionālās 

pilnveides programma 2009. - 

2011. gadam(A), 240 stundas 

 

 

Projektā „Dabaszinātnes un 

matemātika” (Vienošanās Nr. 

2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08/IPIA/V

IAA/001) iesaistītie nozares eksperti 

– tālākizglītotāji 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

K. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

mailto:marita.melvere@visc.gov.lv
mailto:marita.melvere@visc.gov.lv


3.  

 

„Pārmaiņas fizikas mācību 

procesā 8. – 12. klasē atbilstoši 

dabaszinātņu un matemātikas 

satura attīstības koncepcijai 

vispārējā izglītībā(A), 36 stundas 

 

Vispārējās izglītības 8.-12.klašu 

fizikas skolotāji, kuri ir apguvuši 

iepriekšējā projekta īstenoto 72 

stundu tālākizglītības programmu 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

K. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

4.  Pārmaiņas ķīmijas mācību procesā 

8. – 12. klasē atbilstoši 

dabaszinātņu un matemātikas 

satura attīstības koncepcijai 

vispārējā izglītībā (A), 36 stundas 

 

 

Vispārējās izglītības 8.-12.klašu 

ķīmijas skolotāji, kuri ir apguvuši 

iepriekšējā projekta īstenoto 72 

stundu tālākizglītības programmu 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

K. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

5.  Pārmaiņas matemātikas mācību 

procesā 7. – 12. klasē atbilstoši 

dabaszinātņu un matemātikas 

satura attīstības koncepcijai 

vispārējā izglītībā (A), 36 stundas 

 

Vispārējās izglītības 7.-12.klašu 

matemātikas skolotāji, kuri ir 

apguvuši iepriekšējā projekta 

īstenoto 72 stundu tālākizglītības 

programmu 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

K. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

mailto:marita.melvere@visc.gov.lv
mailto:marita.melvere@visc.gov.lv
mailto:marita.melvere@visc.gov.lv


6.  Pārmaiņas bioloģijas mācību 

procesā 7. – 12. klasē atbilstoši 

dabaszinātņu un matemātikas 

satura attīstības koncepcijai 

vispārējā izglītībā (A), 36 stundas 

Vispārējās izglītības 7.-12.klašu 

bioloģijas skolotāji, kuri ir apguvuši 

iepriekšējā projekta īstenoto 72 

stundu tālākizglītības programmu 

Valsts izglītības satura centrs 

ESF nacionālās programmas 

projekts „Dabaszinātnes un 

matemātika”, vienošanās 

Nr. 2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08

/IPIA/VIAA/001 

Kr. Valdemāra 37 - 014, Rīga, 

LV-1010 

 

Marita Melvere, 67846559, 

marita.melvere@visc.gov.lv 

7.  Motivējoša vide personības 

pašvērtējuma un sasniegumu 

veicināšanai (A), 12 stundas 

 

Visi pedagogi Rīgas Izglītības un informatīvi 

metodiskais centrs Kaņiera ielā 

15, Rīga, LV- 1063 

Dace Reknere, 67105540, 

Dace.Reknere@riga.lv 

8.  Skolēnu sociokultūras 

kompetences attīstības iespējas 

vācu valodas apguves procesā 

(A), 12 stundas 

Vācu valodas skolotāji Rīgas Izglītības un informatīvi 

metodiskais centrs Kaņiera ielā 

15, Rīga, LV- 1063 

Dace Reknere, 67105540, 

Dace.Reknere@riga.lv 

9.  Aktualitātes tekstila šķiedru 

apstrādes tehnoloģijās (A), 12 

stundas 

 

Mājturības un tehnoloģiju skolotāji 

(kuri realizē tekstila tehnoloģijas) 

pamatizglītības 2. posmā 

Rīgas Izglītības un informatīvi 

metodiskais centrs Kaņiera ielā 

15, Rīga, LV- 1063 

Sandra Cīrule, 67105579, 

Sandra.Cirule@riga.lv 

10.  Apģērba un interjera risinājumi 

dakšiņtamborēšanas tehnikā (A), 8 

stundas 

Mājturības un tekstilapstrādes 

tehnoloģiju skolotāji 

Rīgas Izglītības un informatīvi 

metodiskais centrs Kaņiera ielā 

15, Rīga, LV- 1063 

Dace Sondare, 67105541, Dace. 

Sondare@riga.lv 

11.  Teātra pedagoģijas pielietošanas 

iespējas pirmsskolas un 

sākumskolas vecuma bērnu 

vispārējo un muzikāli radošo 

spēju attīstīšanā (A), 36 stundas 

Mūzikas skolotāji 

 
Profesionālā radošā apvienība 

Mācību centrs „EVENTUS” 

Rīga, Anniņmuižas iela 4-84, 

LV-1029 

 

Irina Kozjura, 29534182, 

bjmc@inbox.lv 

mailto:marita.melvere@visc.gov.lv
mailto:Dace.Reknere@riga.lv
mailto:Dace.Reknere@riga.lv
mailto:Sandra.Cirule@riga.lv
mailto:Dace.%20Sondare@riga.lv
mailto:Dace.%20Sondare@riga.lv


12.  Elementārā muzicēšana un 

improvizācija. Metodiskie aspekti 

(A), 36 stundas 

Mūzikas skolotāji 

 
Profesionālā radošā apvienība 

Mācību centrs „EVENTUS” 

Rīga, Anniņmuižas iela 4-84, 

LV-1029 
 

Irina Kozjura, 29534182, 

bjmc@inbox.lv 

13.  Pētnieciskā darbība bioloģijas 

stundās vidusskolā (A), 12 

stundas 

 

Pētnieciskā darbība bioloģijas 

stundās vidusskolā  

SIA «Lielvārds», Skolas iela 5, 

Lielvārde, LV-5070  

 

Anita Vēciņa, tālr. 29284048, 

anita.vecina@lielvards.lv 

 

14.  Mūsdienīgas mācību metodes 

ģeogrāfijas stundās pamatizglītībā 

(A), 12 stundas 

Pamatizglītības ģeogrāfijas skolotāji SIA «Lielvārds», Skolas iela 5, 

Lielvārde, LV-5070  
 

Anita Vēciņa, tālr. 29284048, 

anita.vecina@lielvards.lv 
 

15.  Interaktīva latviešu valodas 

mācīšanās 1. un 2. klasē (A), 12 

stundas 

Sākumskolas skolotāji SIA «Lielvārds», Skolas iela 5, 

Lielvārde, LV-5070  

 

Anita Vēciņa, tālr. 29284048, 

anita.vecina@lielvards.lv 

 

16.  Interaktīva latviešu valodas 

mācīšanās 5. un 6. klasē (A), 12 

stundas 

Latviešu valodas skolotāji SIA «Lielvārds», Skolas iela 5, 

Lielvārde, LV-5070  

 

Anita Vēciņa, tālr. 29284048, 

anita.vecina@lielvards.lv 

 

17.  Mūsdienīga un radoša krievu 

valodas kā svešvalodas stunda 

latviskā vidē (A), 18 stundas 

Pamatskolu un vidusskolu krievu 

valodas skolotāji 

SIA “Izdevniecība RaKA” 

Praktiskās pedagoģijas 

tālākglītības centrs 

Kr. Barona 130, korpuss 6, Rīga 

LV-1012 

Inta Lukjānova, 67291875, 

pasts@raka.lv 

18.  Aktualitātes interešu izglītībā (A), 

36 stundas 

Liepājas pilsētas interešu izglītības 

pedagogi 

Liepājas Bērnu un jaunatnes 

centrs, Brīvības 39, Liepāja, LV 

3401 

Mārīte Tarziera, 29173576, 

bjc@liepajasbjc.lv 

mailto:anita.vecina@lielvards.lv
mailto:anita.vecina@lielvards.lv
mailto:anita.vecina@lielvards.lv
mailto:anita.vecina@lielvards.lv
mailto:pasts@raka.lv


19.  E-mācību kursu veidošana un 

lietošana MOODLE vidē (A), 18 

stundas 

ESF projektā „Profesionālajā 

izglītībā iesaistīto vispārizglītojošo 

mācību priekšmetu pedagogu 

kompetences paaugstināšana” 

vienošanās Nr. 

2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/V

IAA/003 profesionālajā izglītībā 

iesaistītie vispārizglītojošo mācību 

priekšmetu pedagogi 

Latvijas Universitātes 

Pedagoģijas, psiholoģijas un 

mākslas fakultātes Pieaugušo 

pedagoģiskās izglītības centrs 

Jūrmalas gatve 74/76, 207.kab., 

Rīga, LV-1083 

Rita Ābele, 7034033, 

rita.abele@lu.lv 

20.  Informācijas un komunikāciju 

tehnoloģiju pamatprasmes (A), 18 

stundas 

ESF projektā „Profesionālajā 

izglītībā iesaistīto vispārizglītojošo 

mācību priekšmetu pedagogu 

kompetences paaugstināšana” 

vienošanās Nr. 

2009/0274/1DP/1.2.1.1.2/09/IPIA/V

IAA/003 profesionālajā izglītībā 

iesaistītie vispārizglītojošo mācību 

priekšmetu pedagogi 

LU Pedagoģijas, psiholoģijas 

un mākslas fakultātes Pieaugušo 

pedagoģiskās izglītības centrs 

Jūrmalas gatve 74/76, 207.kab., 

Rīga, LV-1083 

Rita Ābele, 7034033, 

rita.abele@lu.lv 

21.  Dabaszinību mācīšana un 

mācīšanās pamatizglītības 1.-

4.klasēs (A), 12 stundas 

(A) 

Sākumskolas skolotāji, kas māca 

dabaszinības pamatizglītības 1.-4. 

klasēs. 

Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

22.  Runas darbības prasmju attīstīšana 

latviešu valodas stundās 

pamatizglītības 5.-9.klasēs (A), 12 

stundas 

 

Pamatizglītības 5.-9. klašu skolotāji Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

23.  Darbs ar bērniem, kuriem ir 

mācīšanās un uzvedības grūtības 

(A), 12 stundas 

 

Visi pedagogi Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

mailto:arita2001@navigator.lv
mailto:arita2001@navigator.lv


24.  Mākslas terapija (A), 12 stundas 

 

Visi pedagogi Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

25.  Matemātisko priekšstatu 

veidošana pirmsskolas vecuma 

bērniem (A), 8 stundas 
 

 

Matemātisko priekšstatu veidošana 

pirmsskolas vecuma bērniem. 

 

Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

26.  Mācību procesa organizēšana 

skolēniem ar garīgās attīstības 

traucējumiem (A), 36 stundas 

Speciālo skolu pedagogi Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

27.  Mācību procesa īstenošana 

mazākumtautību (krievu) valodā 

un literatūrā pamatizglītības 5.-9. 

klasēs (A), 12 stundas 

 

Mazākumtautību (krievu) valodas un 

literatūras skolotāji 

Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

28.  Mācību saturs un metodiskais 

nodrošinājums pamatizglītības 5.-

9.klasē mācību priekšmetā 

Sociālās zinības (A), 12 stundas 

 

Pamatizglītības 5.-9.klašu sociālo 

zinību pedagogi 

Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

29.  Mācību saturs un metodiskais 

nodrošinājums mācību priekšmetā 

Ģeogrāfija (A), 24 stundas 

 

Pamatizglītības ģeogrāfijas skolotāji Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 



30.  Mācību saturs un metodiskais 

nodrošinājums mazākumtautību 

valodā pamatizglītības 1.-4.klasēs 

(A), 12 stundas 

 

Pamatizglītības 1.-4.klašu 

mazākumtautību (krievu) valodas 

pedagogi 

Latvijas Pašvaldību mācību 

centrs, biedrība Biķernieku 4, 

Rīga, LV – 1039, Latvija 

 

Donatas Šiliauskas, 67552252, 

donatas@lpmc.lv 

31.  Izglītības iestādes un ģimeņu 

sadarbība (A), 12 stundas 

 

Visi pedagogi Biedrība „Izglītības iniciatīvu 

centrs” Rīgas ielā 216 b, 

Jēkabpils, LV - 5202 

Lija Vērzemniece, 67222063, 

mob. 29267879, lija@iic.lv 

32.  Kompozīcijas veidošana 

tekstiltehniku sintēzes darbos (A), 

12 stundas 

 

Mājturības un tehnoloģiju un 

mājsaimniecības skolotāji (ar izvēli 

tekstila tehnoloģijās) 

Cēsu pilsētas pamatskola, 

Leona Paegles iela 1, Cēsis, LV 

- 4101 

 

Ērika Siliņa, 29516970, 

eeerika@inbox.lv 

33.  Interaktīvo elektronisko mācību 

materiālu komplektu izveide, 

izmantojot programmatūru 

ActivInspire Professional (A), 16 

stundas 

  

Visi pedagogi Valsts aģentūra „Latviešu 

valodas aģentūra” 

Lāčplēša ielā 35 – 5, Rīga, LV-

1011 

Elita Pušpure, 67350761, 

elita.puspure@valoda.lv 

34.  Vispārējo datorprasmju pilnveide 

informācijas tehnoloģiju efektīvai 

izmantošanai interaktīvo mācību 

materiālu izveidē (A), 16 stundas 

 

Visi pedagogi Valsts aģentūra „Latviešu 

valodas aģentūra” 

Lāčplēša ielā 35 – 5, Rīga, LV-

1011 

Elita Pušpure, 67350761, 

elita.puspure@valoda.lv 

35.  Darba organizācijas un metodikas 

aktualitātes pedagoģiskās 

korekcijas klasēs vispārējās 

izglītības iestāžu pedagogiem” 

(A), 36 stundas 

 

Vispārizglītojošo skolu 

pamatizglītības skolotāji, kuri strādā 

/strādās korekcijas klasēs 

Daugavpils Universitāte, 

Vienības iela 13, 

Daugavpils, Latvija, LV-5400 

 

ZitaVanaga, 65422249, 

zita.vanaga@du.lv. 

mailto:zita.vanaga@du.lv


36.  Pedagoģiskā darba organizēšanas 

un vadīšanas aktualitātes 

bērncentrētas vides veidošanai 

pirmsskolas izglītības iestādē (A), 

36 stundas 

Pirmsskolas izglītības iestāžu 

pedagogi 

Daugavpils Universitāte, 

Vienības iela 13, 

Daugavpils, Latvija, LV-5400 

 

Zita Vanaga, 65422249; 

zita.vanaga@du.lv 

Tālr.nr.65422249 

37.  Mūsdienīga mācību procesa 

nodrošinājums sporta stundās 

izglītojamiem ar garīgās attīstības 

traucējumiem (A), 36 stundas 

 

Speciālās skolas sporta skolotāji, 

sporta skolotāji, kuri strādā 

vispārizglītojošajā skolā ar bērniem 

ar speciālajām vajadzībām 

Sveķu speciālā 

internātpamatskola, Aduliena, 

Jaungulbenes pagasts, Gulbenes 

novads, LV-4422 

 

Aigars Lasis, 9492995, 

lats.a@inbox.lv 

38.  Vingrinājumu/vingrojumu un to 

modifikācijas iespējas ar un bez 

priekšmetiem sporta stundās (A) 

36 stundas 

 

 

Pamatizglītības un vidējās izglītības 

sporta skolotāji 

 

Latvijas Sporta pedagoģijas 

akadēmija Brīvības gatve 333. 

LV-1006 

 
 

Austra Kurkinaite, 67543420, 

Austra.Kurginaite@lspa.lv 

 
 

mailto:zita.vanaga@du.lv

